Vitid pid ad ...

> Tourette-heilkennid er arfbundid og er liffraedilegt astand. bad einkennist af langvarandi
hreyfikeekjum eda kippum og hljédkaekjum og veldur oft félagslegum vanda.

> Tourette kemur venjulega fyrst fram i bernsku og alvarleiki pess er breytilegur eftir
einstaklingum og aldri peirra.

» Tourette fylgja oft adrar raskanir, svo sem prahyggja-aratta og athyglisbrestur med eda an
ofvirkni.

» Tourette er ad finna hja einu af hverjum hundrad skolabérnum.
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Margir eru med Tourette an pess ad hafa fengid um pad greiningu.
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% Einkenni Tourette eru oft misgreind. bau eru m.a. talin vera af salreenum toga, stafa af lélegu
uppeldi eda skilnadi foreldra. Fyrir kemur ad likamlegu og kynferdislegu ofbeldi er kennt um
einkennin og haft samband vid barnaverndaryfirvold par um.

« Kennarar og medferdaradilar alykta stundum ad barn med Tourette einkenni sé alvarlega
tilfinningatruflad eda athyglissjukt fremur en ad pad pjaist af sjukdomi eda roskun.
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Heegt er ad medhondla Tourette ef porf er &.

Nylega hefur verid lagt til ad gagnlegt geti verid ad skipta Tourette i prennt (Robertson og
Baron-Cohen, 1998):

Hreint Tourette, sem er einkum og nar eingéngu félgid i hreyfikekjum (eda kippum) og hljéd-
(radd-)keekjum.

Sveaesio Tourette, par sem med i for eru soratal, bergmalstal og endurtekningar i tali og
hreyfingum.

Tourette-plas (TS+) par sem vid beetast athygli-ofvirkniréskun (ADHD), veruleg prahyggju-
arattuhegdun (OCB) eda prahyggju-aratturéskun (OCD) og sjalfsmeidingarhegdun (SIB).
Adrir sem lenda i pessum flokki eru peir sem hafa gedreen vandkvadi (svo sem punglyndi,

kvida og persénuleikardskun) og peir sem eiga i erfidleikum med hegdun o.fl. (métproa-
prjoskurdskun, hegdunarréskun og namserfidleika).
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